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Kurs zaawansowany, prezentujgcy wiedze o specyficznych
powiktaniach otytosci

OPIS KURSU:

Modut skierowany jest do osob (lekarzy specjalistéw, lekarzy POZ,
pielegniarek), zajmujgcych sie pacjentami z otytoscig i chorobami
towarzyszacymi. Modut prezentuje zasady rozpoznawania
nadcisnienia tetniczego oraz dyslipidemii u pacjenta z otytoscia.
Pozwoli réwniez zapoznac sie z zasadami wigczania leczenia
hipotensyjnego i hipolipomizujgcego. W module zaprezentowano
praktyczne wskazowki i zalecenia oceny ryzyka sercowo-naczyniowego
u pacjenta. W tresci znajdujg sie réwniez linki do przydatnych stron
internetowych rozszerzajgcych poruszane zagadnienia.

PO OBEJRZENIU MATERIALU UCZESTNIK DOWIE SIE:
* Jak mierzy¢ ciSnienie tetnicze u 0séb z otytoscia,
* jak nalezy rozpoznawac i jakie badania nalezy wykona¢ u osoby

ze Swiezo rozpoznanym nadcisnieniem tetniczym,

» jak ocenic ryzyko sercowo-naczyniowe oraz jakimi zasadami kierowac
sie przy rozpoczynaniu terapii nadcisnienia i wspotistniejgcej
dyslipidemii.

» Powtorzone zostang réwniez podstawowe informacje na temat

rozpoznawania otytosci, a osobom zainteresowanym zostang
wskazane dodatkowe materiaty uzupetniajgce.
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https://www.forum-dla-otylosci.pl/obesity-landing-page/area-9/modul-12.html
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